
 

  

 

 
 

＠日本赤十字社医療センター附属乳児院（東京都渋谷区） 

 

福祉ボランティア情報 
 

 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

当院の代表的なボランティア活動のご紹介 

「日本赤十字社医療センター附属乳児院」のご紹介

 

当院は、他の施設では支援することが難し

い、障がいのある子を多く受け入れ、日々の

生活の支援に努めています。同じ敷地にある

「日赤医療センター」と連携して、小児科医

や看護師などの医療スタッフや保育士が、い

つも子ども達を見守り、子ども達に必要なケ

アを手厚く行います。 

また、子ども達一人ひとりに「あーちゃん」

と呼ばれる担当職員が付き添い、愛着関係を

築くことで、子ども達の大人との信頼感を育

んでいます。 

当院は、子ども達が安心して笑顔で生活できるよう、毎日、様々なボランティアさんが活

躍されています。当院の代表的なボランティア活動について、ご紹介します！ 

子ども達の遊び相手 
 

活動時間： 

午前 9:30～11:30 

 

一緒に子ども達と散歩に

行ったり、遊具やおもちゃ

を使って室内で遊びます。 

 
 

★ ボランティア活動のほか、赤ちゃん用のおむつなどの物品も、受け入れています！ 

ベビーマッサージ 
 

活動時間： 

14:30～16:00 

 
赤ちゃんがリラックス出

来るよう、やさしく赤ちゃ

んの顔や身体を触ります。 

 
 

衣類の整理 
 

活動時間：午前中のご都

合の良い時間 

 
洗濯した衣類、タオル類

をたたんで、それぞれの

お部屋のクローゼットに

しまいます。 

 
 



 

  

 

 
 

＠日本赤十字社医療センター附属乳児院（東京都渋谷区） 

 

福祉ボランティア情報 
 

当院でのボランティア活動にご関心のある方は、 

お気軽に日赤医療センターへご連絡ください！ 
 

住 所：〒150-0012 東京都渋谷区広尾 4-1-22（日赤医療センター） 

電話番号： 03-3400-1311（日赤医療センター代表） 

ボランティア担当：医療社会事業課 ボランティア係 

相談受入日時：平日 8:30 ～16:30 

(※)当院のボランティア活動の受入は、日赤医療センターが担当しています。 

 

 

ボランティアに参加して、いつも、子ども達から元気をいっぱいもらっています。 

 

 
検索！ 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ボランティア活動のひとコマ

マ 

ボランティアさんの声 

子ども達の遊びボランティア M さん 
 

週に１回、子ども達と一緒に遊ぶ活動をしています。                                   

子ども達は、人懐っこい笑顔でいつも出迎えてくれる

ので、「今日も来て良かった！」と毎回思います。 

「だっこ～」と甘えてきたかと思えば、自分で着替

えて「みて！」と得意げな顔を見せたり、私の指のば

んそうこうを見て「いたい？」と心配してくれる優し

い子ども達といっぱい遊び、楽しい気持ちを子ども達

と共有できた時に、やりがいを感じます。 

日赤医療センター 乳児院 

笑顔で一緒に子ども達

と遊びます！ 

す！ 

 

ボランティアさんのマッサージ、とても気

持ちいい！ 

 

子ども達がいつも洋服を気持ち

よく着ることができるよう、丁寧

に洋服を整理します！ 

 


